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Workshop 
 

Grundkurs 
kinesiologisches Taping 

 

Für Laien und Therapeuten 
 

am nachfolgenden Termin: 
 

Kurs GKT 04/26:     18. – 19. April 2026 von 9.00 – ca. 16.30 Uhr 

 
Kursdauer:  16 Unterrichtsstunden 
 
Veranstaltungsort:  
NATURA Akademie  
Laub 12, 97357 Prichsenstadt/Laub, Tel.: 09383 – 90360-10 
Mail: info@natura-akademie.de, Internet: www.natura-hof.de 
 
Kursleiter: 
Matthias Diehl, Heilpraktiker, Rochusstrasse 1a, 36041 Fulda, Tel.: 0661-901 902 75  
Mail: info@salutis-praxis.de, Internet: www.salutis-praxis.de 
 
Kursgebühr: 250,00 € inkl. Teilnahmebestätigung zzgl. 50,00 € für die Taperollen je TN im 
Workshop und umfangreichem Skript mit detailliert bebilderten Tape-Anleitungen 
 
Anmeldeschluss:  11. April 2026 
 
Kursinhalt:   
Entstehung des kinesiologischen Tapen, Wirkweise des Tapes, Kontraindikationen, Grenzen 
der Selbstbehandlung, Technik des Tapens bei häufig in der Praxis anzutreffenden Indikatio-
nen zur Prävention und Behandlung in der therapeutischen Anwendung und  in der Laienan-
wendung. 
 
 
 
 
 
 
 
Bitte bringen Sie folgendes mit:  
Bequeme Kleidung (wir tapen vom Hals bis zu den Füßen!), ein Handtuch und eine scharfe, 
mittelgroße Schere. An diesem Tag vorher keine Körperlotion o.ä. auftragen. Die Damen 
sollten einen BH mit schmalem Rückensteg tragen.   
 
Anmeldung nur bei:  
NATURA-Akademie 


